Program Wychowawczo — Profilaktyczny

Szkoly Podstawowej nr 3 im. Bolestawa Krzywoustego w Poznaniu

rok szkolny 2023/2024

., Odpowiadajcie dzieciom mitoscig w ich najgorszych chwilach. W momentach, kiedy sq zalamane, wsciekte, sfrustrowane, samolubne, samotne

czy skrepowane, poniewaz wtasnie w tych chwilach, kiedy pozornie najmniej zastugujg na naszg mitos¢, potrzebujq jej najbardziej "L.R. Knost



Czes¢ 1. Ku czemu zmierzamy?

Zasadniczym celem podejmowania dziatan wychowawczych jest dazenie do integralnego i harmonijnego rozwoju kazdego dziecka.

Szkola w swym programie edukacyjnym i1 wychowawczym ma za zadanie przekazywa¢ uczniom wiedz¢ w sposdb odpowiedni do
naturalnej w ich wieku aktywnosci, ksztalttowac postawy ucznidow, umozliwiajac im poznanie §wiata w jego jednosci i ztozonosci, wspomagac ich
samodzielno$¢ uczenia si¢, inspirowa¢ do wyrazania wlasnych mysli i przezy¢, rozbudzaé ciekawo$¢ poznawcza oraz motywacje do dalszej

edukacji.

Koncepcja naszego programu wychowawczego zostata oparta na warto$ciach, ktore uznalismy za nadrzgdne, w wyniku $cistej wspotpracy

migdzy rodzicami, nauczycielami i uczniami.
Szkota ma by¢ bezpieczna, atrakcyjna, lubiana.

Bezpieczna — to znaczy wolna od zagrozen dla zdrowia fizycznego, psychicznego oraz duchowego, a takze taka, w ktorej dziecko bez leku szuka
odpowiedzi na nurtujace je pytania, potrafi odkry¢ swoje mocne strony i rozwija¢ je oraz umacnia¢ wiare we wiasne silty i w zdolnos$¢ osiggania

wartosciowych i trudnych celéw. Przygotowana na dziatania w sytuacjach kryzysowych, w tym pandemii.

Atrakcyjna — czyli oferujaca takie zajecia edukacyjne i wychowawcze, ktore beda stuzyly harmonijnemu rozwojowi fizycznemu i psychicznemu

dziecka, wychodzac naprzeciw jego naturalnym potrzebom i zainteresowaniom wynikajagcym z Zycia w rodzinie, regionie, kraju.

Lubiana - taka, z ktorg utozsamia si¢ kazdy cztonek szkolnej spotecznosci, do ktorej dziecko przychodzi z radoscig i aktywnie uczestniczy w jej

zyciu.



Czym dysponujemy?

Posiadane zasoby szkoly, a takze podejmowane dziatania zmierzajace do ustawicznego ich doskonalenia stanowig podstawe do realizacji

zadan wychowawczych.
Co oferujemy naszym wychowankom?

Szkota Podstawowa nr 3 im. Bolestawa Krzywoustego istnieje od 1971 roku. Przez ten czas wypracowaliSmy witasne tradycje. Sa nimi:
piesn szkoly, sztandar, ceremoniaty przyjecia uczniow w poczet spotecznosci szkolnej i pozegnania absolwentdéw, kronika szkoty. Obchodzimy
Swigto Patrona, wazne rocznice zwigzane ze §wietami narodowymi, wydarzeniami historycznymi, obyczajami i z zyciem szkoty. Swietujemy

Dzien Dziecka, Dzien Dziewczynki, Dzien Chtopaka itp.

Posiadamy dobrze przygotowana, stale doskonalgcg si¢ kadre pedagogiczng. Nauczyciele tu pracujacy sg tworczy, doswiadczeni, otwarci

na zmiany i propozycje.
Uczniowie mogg liczy¢ na ich pomoc oraz wsparcie psychologa i pedagoga w trudnych sytuacjach zyciowych.

Dla zapewnienia bezpieczenstwa ucznidow szkota jest objeta monitoringiem. Wejscie do budynku szkoty kazdej obcej osoby jest

rejestrowane, a zapis filmowy moze zosta¢ wykorzystany w sytuacjach, gdy naruszone byto dobro 1 bezpieczenstwo ucznia.

Jednym z naszych gtownych celow jest dbatos¢ i troska o wszechstronny rozwdj aktywnosci dzieci, pielegnowanie ich talentow. W tym

kierunku staramy si¢ stworzy¢ szeroka oferte zajg¢ pozalekcyjnych rozwijajacych zainteresowania uczniow.

Od najmtodszych lat uwrazliwiamy dzieci na odbior pigkna zawartego w Swiecie przyrody i kultury.



Dzieci z naszej szkoly uczymy tolerancji wobec odmiennych pogladoéw, kultur, orientacji, a takze wobec o0sO6b dotknigtych

niepetnosprawnoscia.
Postawa nauczycieli i kierunki dziatan catej spotecznosci szkolnej wplywaja na swoistg 1 niepowtarzalng atmosfere w szkole.

Wszelkie decyzje dotyczace funkcjonowania szkoty oraz realizacja przedsigwzig¢ poza podstawe programowa i plan pracy szkoty sa

podejmowane przy wspolpracy i za zgoda rodzicow. Dziatajg u nas Rada Rodzicow i Samorzad Uczniowski.

Tradycja jest organizowanie roéznych imprez, podczas ktorych prezentujemy osiggnigcia dzieci w roznych dziedzinach ich aktywnosci. Jest

to okazja do wspdlnej pracy nauczycieli, uczniéw i rodzicoéw. Spotkania te wptywaja pozytywnie na ksztatltowanie atmosfery w szkole.

Owocnie wspotpracujemy z przedstawicielami samorzadu lokalnego. Zaleta szkoly jest potozenie budynku w spokojnej okolicy, wsrod
zieleni, na terenach nadwarcianskich. Szkota ma dobre potaczenie komunikacyjne z innymi dzielnicami Poznania. Nasi uczniowie korzystaja z

bliskosci krytej ptywalni.

Do dyspozycji uczniow jest pracownia komputerowa, sale lekcyjne wyposazone w tablice interaktywne, monitory multimedialne i rzutniki
z ekranami, biblioteka z bogatym ksiegozbiorem 1 mozliwos$cig korzystania z komputeréw, dobrze wyposazona §wietlica, sala gimnastyczna,

stotowka szkolna, opieka pielegniarska.

Szkota pracuje zgodnie z Konwencja Praw Dziecka.



Czesé 11
Jakie warto$ci uwazamy za nadrzedne?
JesteSmy szkota, ktora w swej dziatalnosci wychowawczej opiera si¢ na takich wartosciach jak: madros$¢, szacunek, akceptacja.

1) Przez madro$¢ rozumiemy dazenie do zdobywania wiedzy i do§wiadczen, odroznienia dobra od zta, wdrazania do samodzielnosci i
odpowiedzialnosci, poznania praw rzadzacych §wiatem, przygotowania do petnienia réznych rol spotecznych.

2) Szacunek definiujemy jako: wrazliwos$¢ na drugiego cztowieka, zyczliwos¢, ciepto, gotowo$¢ niesienia pomocy, poszanowanie tradycji,
kultury i historii, réznorodnos$ci kulturowej obcokrajowcow uczacych si¢ w naszej szkole

3) Akceptacja, w naszym rozumieniu, to: poszanowanie prawa kazdego czlowieka do wyboru wilasnych drog zyciowych, odmienno$ci

pogladdw i przekonan, akceptacja jego kultury, religii i pochodzenia.



Czesé 111
Diagnoza potrzeb, w tym analiza zasobow Szkoly Podstawowej nr 3 w Poznaniu.
W badaniu wzi¢to udziat:
- 120 ucznioéw z klas IV - VIII;
- 66 rodzicow;

- 16 nauczycieli

Diagnoza oczekiwan rodzicow.

1. Rodzice uznali za najwazniejsze nastepujace wartosci: rodzina, uczciwos¢, szacunek.

2. Zapriorytety i najwazniejsze zadania szkoty w zakresie wychowania i profilaktyki rodzice uznali:
a. Uczenie sposobow radzenia sobie w sytuacjach trudnych i kryzysowych,
b. Wspomaganie indywidualnego rozwoju ucznia w zaleznosci od jego potrzeb i mozliwosci.

3. Wigkszos¢ rodzicow uwaza, ze ich dziecko czuje si¢ w szkole bezpiecznie i jest akceptowane i dowarto§ciowywanie przez nauczycieli.



Diagnoza Srodowiska uczniowskiego.

Wicgkszo$¢ uczniow czuje si¢ dobrze w kontakcie z nauczycielami.
Potowa ucznidéw czuje dobrze w swoim zespole klasowym.
Wigkszos¢ ucznidw czuje si¢ w szkole bezpiecznie/dobrze.

Okoto 14.2% ucznidow nie czuje sie bezpiecznie w domu.
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Z negatywnych zachowan uczniowie spotykaja si¢ najczesciej z przeklinaniem (53,3%), obgadywaniem (45%), wyzywaniem (43,3%),
bojkami (21,7%), robieniem przykrych zartow (35%).

6. W trakcie zajeé lekcyjnych jedyniepotowa ucznidéw czuje sie bezpiecznie, natomiast podczas przerw zaledwie 26% uczniow naszej szkoty

czuje sie bezpiecznie.

Z obserwacjii analizy dokumentoéw wynika, Ze nasi uczniowie chetnie angazuja sie¢ w akcje pomocowe, wolontariat. Potrafig wykazac¢ si¢ empatia
dla tych, ktorzy potrzebuja wsparcia. Sg dobrymi organizatorami, odpowiedzialnymi za podj¢te zadania w dzialaniach na rzecz klasy i szkoty.

Chetnie korzystaja z oferowanych zaje¢ dodatkowych, uczestniczg w wycieczkach 1 wyjazdach.

Diagnoza srodowiska nauczycielskiego.

1. Nauczyciele w wigkszosci zgadzajg si¢ z tym, ze uczniowie czuja si¢ w szkole bezpiecznie, chetnie przychodzg do szkoty oraz sg swiadomi
zagrozeh wynikajacych z uzaleznien oraz zdrowego stylu zycia.
2. Nauczyciele zgadzaja si¢ takze z tym, Ze uczniowie korzystaja z pomocy pracownikow szkoly w rozwigzywaniu problemow. Prawie

polowa nauczycieli nie zgadza si¢ jednak z tym, Ze uczniowie znajg zasady kulturalnego zachowania.



Natomiast okoto 80% nauczycieli czuje, ze uczniowie ich lubig oraz wigkszo$¢ rodzicoOw z nimi wspotpracuje.

Nauczyciele podobnie jak rodzice wskazali, ze najwazniejszym zadaniem szkoty powinno by¢ uczenie sposobow radzenia sobie w
sytuacjach trudnych i kryzysowych.

Wg nauczycieli uczniowie maja najczgsciej problem z koncentracjg i rozdraznieniem, zainteresowaniem sprawami i rzeczami dotychczas
istotnymi, zmiany nastroju, postaw i zachowania - co nie pokrywa si¢ z odpowiedziami rodzicow.

Wartosci, ktore nauczyciele chcg przekazaé swoim uczniom to: szacunek, uczciwos¢, prawda i tolerancja.



Czes¢ IV - Model absolwenta.

Realizacja celow zawartych w misji szkoty 1 Programie Wychowawczym zaktada, ze nasz uczen bedzie:

e znal swoje mocne i stabe strony,

e otwarty 1 wrazliwy na potrzeby innych,

e potrafil si¢ uczy¢, odznaczat si¢ aktywnos$cia, zaradno$ciag, pomystowoscia i uczciwoscia,
e kierowal si¢ w zyciu prawda, dobrem, tolerancjg i patriotyzmem,
e zdawal sobie sprawe z konsekwencji réznych zagrozen,

e wiedzial, jak dba¢ o wlasne bezpieczenstwo,

e potrafil czynnie wypoczywac,

e mial opanowane podstawowe wiadomosci o otaczajagcym §wiecie,
e umiat wspotpracowaé w zespole,

e Dbyl odpowiedzialny za siebie 1 innych,

e cechowala go obowigzkowos¢,

e mial adekwatne poczucie wlasnej wartosci,

e czul potrzebe samorozwoju,

e byt tolerancyjny, wolny od zachowan i postaw ksenofobicznych
e wykazywat si¢ aktywnoscia,

e znat i kultywowat tradycje rodziny, regionu, kraju,

e potrafil dokona¢ najlepszego dla siebie wyboru,



potrafil samodzielnie wycigga¢ wnioski z niepowodzen,

umiat broni¢ swojego zdania,

zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia

prezentuje aktywna postaw¢ w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne

bezpiecznie uczestniczy w ruchu drogowym jako pieszy, pasazer i rowerzysta.



Cze$¢ V - Model nauczyciela —wychowawcy.

otacza kazdego ucznia indywidualng pomoca,

informuje ucznia i jego rodzicdw o postepach w nauce i trudnosciach, kryteriach oceniania i wymaganiach edukacyjnych,
dostosowuje materiat dydaktyczny do indywidualnych potrzeb, mozliwosci i umiejetnosci ucznia,

obserwuje rozw0j kazdego ucznia, odpowiednio reaguje na postepy i trudnosci w nauce, uczy systematycznosci i wytrwatosci w dziataniu,
dba o przyjazng atmosfer¢ w klasie, integruje zesp6t klasowy,

motywuje do nauki stosujac roznorodne metody i formy pracy,

jest obiektywny w ocenianiu,

jest sprawiedliwy i konsekwentny w dziataniu,

szanuje godno$¢ ucznia, jego uczucia i zdanie,

jest przyjacielem dla swoich wychowankow,

reaguje 1 przeciwdziala przejawom agresji i niedostosowania spolecznego,

uwrazliwia na pigkno polskiego jezyka,

jest otwarty na potrzeby 1 zgtaszane prosby uczniow,

wspiera swojg postawg 1 dzialaniami wszechstronny rozwo6j ucznia, jego zainteresowania i zdolnosci,

umacnia tradycje i obyczaje szkolne, zapoznaje z dziedzictwem kultury zgromadzonym w naszej miejscowosci,

ksztalci 1 wychowuje uczniow w aspekcie moralnym, patriotycznym, spotecznym, proekologicznym, estetycznym i duchowym,
dba o bezpieczenstwo 1 zdrowie kazdego ucznia w szkole 1 poza szkota, podczas wycieczek 1 wyj$¢ pozaszkolnych,
charakteryzuje si¢ wysoka kulturg osobistg, empatig, asertywnoscig, tolerancjg, otwartoscia, przyjaznym nastawieniem do ludzi,
zachgca rodzicow do wspolpracy ze szkola,

prowadzi dokumentacje wychowawcza i dydaktyczng



Czes¢ V - Instytucje i projekty, z ktorymi szkola wspolpracuje

Policja

Straz Miejska

. Projekt “Poznan uzalezniony od profilaktyki” — warsztaty dla klas 7 dotyczace profilaktyki uzaleznien behawioralnych oraz
substancjalnych;

. Program profilaktyczny “Mlode Glowy” — dostep do materiatow szkoleniowych dotyczacych profilaktyki zdrowia psychicznego dzieci 1
mtodziezy dla nauczycieli, udziat w warsztatach i webinarach dotyczacych profilaktyki zdrowia psychicznego dla dzieci;

. Terenowy Komitet Ochrony Praw Dziecka — zajecia dotyczace mediacji roOwiesniczych prowadzone przez psychologa z Terenowego
Komitetu Ochrony Praw Dziecka;

Uniwersytet Adama Mickiewicza w Poznaniu — warsztaty prowadzone przez studentow psychologii UAM dotyczace korzystania z

mediéw spotecznosciowych, emocji, obrazu ciala, radzenia sobie ze stresem;



Cze$¢ V - Cele programu

Cele ogolne programu.

Cel nadrzedny: Dbato$¢ o integralny rozwdj ucznia w sferze emocjonalnej, intelektualnej i spotecznej. Wzmocnienie wychowawczej i

profilaktycznej funkcji szkoty poprzez budowanie relacji z rodzicami/opiekunami opartej na wspotpracy.
Cele szczegolowe programu wychowawczo-profilaktycznego:

Zapewnienie wysokiej jakosci ksztalcenia oraz wsparcia psychologiczno — pedagogicznego wszystkim uczniom z uwzglednieniem zréznicowania

ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych.

. Wprowadzenia uczniow w $wiat wartosci.
. Ksztattowanie postawy moralnej ucznia i poczucia wtasnej godnosci.
. Ksztattowanie pozytywnych postaw spotecznych otwartych wobec $wiata 1 innych ludzi i1 aktywnoS$ci w Zyciu spotecznym,

odpowiedzialnos$ci za zbiorowos¢.

. Ksztattowanie szacunku dla tradycji 1 historii, ksztatcenie postaw obywatelskich 1 patriotycznych
. Przeciwdziatanie przemocy.
. Motywowanie mtodziezy w rozwoju ciekawosci poznawczej i wlasnej osobowosci poprzez korzystanie z dobr kultury i wykorzystanie

wlasnych talentow (kreatywnos$¢, innowacyjnos¢, przedsiebiorczosc).



. Rozwijanie kreatywnos$ci, przedsigbiorczosci i kompetencji cyfrowych uczniéw, bezpieczne i celowe wykorzystanie technologii

informacyjno-komunikacyjnej

. Zapewnienie warunkow sprzyjajacych samorzadnosci uczniowskie;.

. Zapoznanie z dziedzictwem kultury zgromadzonym w naszej miejscowosci- ksztatcenie sSwiadomosci wlasnego pochodzenia.

. Uwrazliwianie na uczucia innych.

. Wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobéw cyfrowych oraz metod ksztalcenia na odleglos¢. Bezpieczne i efektywne

korzystanie z technologii cyfrowych.

. Promocja zdrowia, zwlaszcza zdrowia psychicznego.

Profilaktyka chorob zakaznych.
. Wspotpraca z domem rodzinnym 1 instytucjami wspomagajacymi wychowanie i opieke.

. Wspieranie ucznia w rozpoznawaniu wlasnych predyspozycji i okre§laniu drogi dalszej edukacji.



Zadania szczegélowe programu, sposoby realizacji, odpowiedzialni, cele operacyjne.

1. Wychowanie do zycia w spoleczenstwie

Integracja Srodowiska klasowego, szkolnego i lokalnego.

Ksztaltowanie wlasciwych postaw, wychowanie do wartosci i respektowanie norm spolecznych.

Przeciwdzialanie przemocy i agresji, walka z wulgaryzmami. Bezpieczenstwo ucznia w Internecie i efektywne korzystanie z

technologii cyfrowych.

Cele:
- Uczen potrafi nawigzywac bliskie i serdeczne kontakty w grupie rowiesnicze;j;
- Uczen aktywnie uczestniczy w uroczystosciach klasowych i szkolnych;
- Uczen rozwiazuje problemy w sposob tworczy, zna sposoby regulacji emocji;

- Uczen dostrzega potrzeby wlasne i innych ludzi;

- Uczen zna zasady kulturalnego zachowania, zachowuje si¢ w sposob akceptowalny spotecznie (w tym: uzywa form grzecznosciowych

wobec nauczycieli 1 pracownikéw szkoly, a takze wobec rowiesnikow)
- Uczen dostrzega i rozumie problemy ludzi starszych, chorych, niepetnosprawnych;
- Uczen chetnie stuzy pomoca;

- Uczen wie, jak zachowac sie, gdy jest §wiadkiem przemocy i agresji;

Zadania profilaktyczne Formy realizacji

-Wspomaganie ucznia w radzeniu sobie z - Rozpoczecie roku szkolnego i przyjecie

trudnos$ciami, jakie zagrazaja prawidlowemu | uczniow klas I w poczet spotecznosci

Odpowiedzialni

wychowawcy klas,

nauczyciele,




rozwojowi i zdrowemu zyciu :

e pomoc w budowaniu pozytywnego
obrazu wtasnego "Ja" poprzez
wspieranie ucznia w jego dziataniach

e prawidtowe komunikowanie i
stwarzanie atmosfery wzajemnego
zaufania

e wyrabianie nawykéw poszanowania
wspolnego dobra 1 mienia szkolnego

e przeciwdziatanie mowie nienawisci

e zapoznanie uczniow z zasadami:
bezpieczenstwa obowiazujacymi na
terenie szkoly (ze szczegolnym
uwzglednieniem przerw
miedzylekeyjnych), bezpieczenstwa
w drodze do 1 ze szkoty,

-Przestrzeganie zasad wspotzycia
spotecznego, w szczegdlnosci okazywanie
szacunku dorostym 1 réwiesnikom (w tym:
codzienne wdrazanie do uzywania form

grzeczno$ciowych i kulturalnego

szkolnej;

- Zapoznanie uczniéw z obowigzujacymi
regulaminami szkolnymi;

- Obchody uroczystosci szkolnych
(np.andrzejki, mikotajki), organizowanie
konkursow szkolnych, spotkania z rodzicami;
- Prowadzenie w klasach warsztatow
dotyczacych hejtu i mowy nienawisci;
warsztatow,

- Organizacja Dnia Zyczliwosci itp.

- Zwigkszenie ilosci nauczycieli dyzurujacych
na boisku szkolnym;

- Pogadanki o religiach, kulturach §wiata,

- Udziat w akcjach pomocowych;

- Zapoznanie uczniow na lekcjach
wychowawczych z zasadami kulturalnego
zachowania si¢

- Pogadanki dotyczace kultury stowa,

- Wykonanie plakatow tematycznych,
projekcje filmow tematycznych;

-Spotkania z przedstawicielami policji;

pedagog szkolny,
psycholog szkolny,
rodzice,

pracownicy szkoty




zachowania);
-Przeciwstawianie si¢ przejawom
brutalno$ci i wulgaryzmom, szanowanie
pogladéw i przekonan innych, szanowanie
godnosci 1 wolnosci drugiego cztowieka.
-Propagowanie wtasciwych postaw
uwzgledniajac szczeros¢, dobro¢, mitosé ,
zaufanie, tolerancje.
-Konsekwentne i systematyczne reagowanie
na przejawy agresji, rOwniez stownej oraz
przemocy:
e wyrabianie postawy radzenia sobie z
wlasng i1 cudzg agresja
e uswiadamianie nastepstw 1 zagrozen
wynikajacych z dziatan agresywnych,
- ksztattowanie odpowiedzialnos$ci za
prawidlowe korzystanie z mediow
spoteczno$ciowych ( w tym: us§wiadamianie

wagi bezpieczenstwa w sieci)

- Warsztaty we wspotpracy z UAM

- Mediacje rowiesnicze we wspolpracy z
Terenowym Komitetem Ochrony Praw
Dziecka

- Zajecia informatyczne, godziny

wychowawcze;




2. Wychowanie do zycia w rodzinie

Rola rodziny w zyciu czlowieka.
Rozpoznawanie $Srodowiska rodzinnego uczniow.

Wspolpraca z rodzicami.

Cele:
- Uczen rozumie znaczenie rodziny;
- Uczen zna sposoby prawidtowego komunikowania si¢ w rodzinie;
- Uczen kocha i szanuje swoich rodzicéw;
- Uczen dba o prawidlowe relacje w rodzinie;
- Uczen szanuje tradycje rodzinne;
- Uczen wie, do kogo moze zwrdci¢ si¢ o pomoc, (np. w sprawie uzaleznien)
- Uczen zna zakres i rodzaje pomocy proponowane przez dane osoby czy instytucje;
- UsSwiadamianie rodzicom waznej roli w budowaniu spotecznosci szkolnej;
- Normalizowanie korzystania z pomocy i konsultacji specjalistycznych;
Zadania profilaktyczne Formy realizacji Odpowiedzialni
- Poszanowanie osob dorostych i - pogadanki na lekcjach wychowawcy Kilas,
starszych; wychowawczych, nauczyciele,
- Rozumienie znaczenia rodziny w Zyciu - zajgcia integracyjne, pedagog szkolny,
czlowieka, - wlaczenie chetnych ucznidw w akcje psycholog szkolny,




Dostarczanie wiedzy na temat praw i
obowigzkow dziecka w rodzinie;
Prowadzenie wywiadow
srodowiskowych;

Ustalenie rodzin zagrozonych
alkoholizmem, przemocg domowa;
Wskazanie rodzicom wagi ich roli w
aspekcie wychowawczym i
dydaktycznym szkoty .

Zapoznanie rodzicow ze Statutem
Szkoty, Programem Wychowawczo-
Profilaktycznym oraz Regulaminami
Szkoty.

Zachgcanie rodzicéw do korzystania z
pomocy specjalistow: PPP, Poradnie

Zdrowia Psychicznego.

pomocowe,
nawigzywanie wspolpracy z
organizacjami i instytucjami;,
organizowanie pogadanek
dotyczacych rozwigzywania
probleméw wychowawczych,
narkomanii itp.

uczestniczenie w spotkaniach ,
zebraniach , konsultacjach;
spotkanie z pedagogiem,
psychologiem

zachecanie do czytania literatury
psychologiczno-pedagogicznej,
dyspozycyjnos¢ nauczycieli dla
rodzicow 1 uczniow w godzinach

popotudniowych;

dyrektor ,

rodzice




3. Wsparcie ucznia w zakresie doradztwa zawodowego

Wspieranie uczniow w procesie rozpoznawania zainteresowan i predyspozycji zawodowych oraz podejmowania Swiadomych decyzji
edukacyjnych i zawodowych, w tym przygotowania do wyboru kolejnego etapu ksztalcenia i zawodu.
Dzialania z zakresu orientacji zawodowej.
Cele:
- Uczen posiada wiedz¢ na temat swoich mozliwosci oraz potrafi pokierowac swoja droga ksztatcenia.

- Uczen zna i realizuje swoje zainteresowania.

Zadania profilaktyczne Formy realizacji Odpowiedzialni
- Zapoznanie uczniow z wybranymi Realizacja zagadnien z zakresu doradztwa Wszyscy cztonkowie rady pedagogicznej oraz
zawodami; zawodowe na zajgciach: inne osoby zatrudnione w szkole
- Ksztattowanie pozytywnych postaw - edukacyjnych (obowigzkowych) z zaangazowane s3 w realizacje dziatan
wobec pracy i edukacji oraz zakresu ksztalcenia ogolnego; zwigzanych z doradztwem zawodowym
pobudzanie, rozpoznawanie i -z zakresu doradztwa zawodowego;
rozwijanie ich zainteresowan i - zwigzanych z wyborem kierunku
uzdolnien; ksztatcenia i zawodu prowadzonych w
ramach pomocy psychologiczno-
pedagogicznej;
- zwychowawca (lekcje
wychowawcze);




4. Wychowanie patriotyczne i obywatelskie

Budzenie uczu¢ patriotycznych i poszanowanie dla symboli Narodowych.

Cele:

uczen wymienia symbole narodowe swojego kraju;

uczen zna stowa hymnu szkolnego i panstwowego;

uczen wlasciwie zachowuje si¢ wobec symboli narodowych;

Zadania profilaktyczne

Ksztaltowanie wlasciwego
zachowania wobec symboli
narodowych (przyjmowanie
odpowiedniej postawy podczas
uroczystosci szkolnych 1
panstwowych, dobor odpowiedniego
stroju)

Ksztaltowanie postaw: patriotyzm,
tradycja, pozycja spoteczna, odwaga,
honor;

Poznanie zasad glosowania w
demokratycznych wyborach

Znajomo$¢ praw i obowigzkow ucznia

Sposéb realizacji

zapoznanie na lekcjach z symbolami
narodowymi: godtem, hymnem, flaga;
wykonanie prac plastycznych
przedstawiajacych narodowe symbole,
obchody uroczystosci panstwowych

i szkolnych;

przeprowadzenie pogadanek na temat
zachowania podczas uroczystosci
szkolnych i panstwowych

obchody $wiat panstwowych
wykonanie gazetek na w/w temat
prezentacja wybitnych Polakow

zastuzonych dla ojczyzny

Odpowiedzialni

nauczyciele jezyka polskiego,
historii, muzyki i plastyki,
opiekunowie samorzadu szkolnego,
wychowawcy, nauczyciele,
opiekunowie samorzadu szkolnego,
wychowawcy, nauczyciele,

opiekunowie samorzadu szkolnego,




Zapoznanie z organizacjg wtadz

samorzadowych 1 panstwowych

uczestniczenie w konkursach na temat
naszej szkoty i patrona
przeprowadzanie pogadanek
dotyczacych poszanowania tradycji
narodowych,

wspotpraca ze srodowiskiem podczas
organizacji imprez lokalnych
przeprowadzenie demokratycznych
wyboréw do samorzadow klasowych 1

Samorzadu Uczniowskiego,




5. Rozwdj zainteresowan i uzdolnien

Ukazywanie wartosci wiedzy. Promowanie postepow w nauce. Motywowanie do nauki.

Rozpoznawanie predyspozycji uczniow i okreslanie drogi dalszej edukacji.

Rozbudzenie zainteresowan czytelniczych i medialnych.

Cele:

Uczen potrafi mysle¢ analitycznie i syntetycznie;

Uczen wykorzystuje wiadomosci przedmiotowe do lepszego poznawania siebie 1 swoich mozliwosci,

Uczen swobodnie wypowiada si¢ na rozne tematy;

Uczen potrafi wymieni¢ tytuty ksigzek znanych autorow;

Uczen zna popularnych bohaterow literackich;

Uczen dba o kulturg stowa;

Zadanie wychowawcze

Stosowanie odpowiednich pochwat,
nagrod, uswiadamianie dziecku jego
mocnych stron, stosowanie oceniania
ksztaltujacego;

Budowanie poczucia wlasnej
wartosci.

Stwarzanie sytuacji do odkrycia w

uczniu pasji i uzdolnien

Sposob realizacji

indywidualizacja programu nauczania,
dostosowywanie systemu
motywacyjnego do ucznia,
wspotpraca z PPP, rodzicami /
opiekunami.

prezentowanie prac i 0siggniec
uczniow,

nagradzanie za dobre wyniki w nauce,

Odpowiedzialni

wychowawcy Klas,
nauczyciele,
pedagog szkolny,
psycholog szkolny,
dyrektor ,

rodzice
bibliotekarz;




zajecia dodatkowe 1 pozalekcyjne;
prowadzenie szkoty internetowe;j
szkoty;

organizowanie konkurséw, imprez
1 uroczystosci szkolnych, projekty,
programy, np. Dzien Jezykow
Obcych, konkursy recytatorskie,
promowanie czytelnictwa poprzez

prace pedagogiczng biblioteki;




6. Wychowanie prozdrowotne

Ksztaltowanie prawidlowych postaw dotyczacych bezpieczenstwa w szkole i poza nia.
Dbanie o higiene osobista.

Propagowanie zdrowego stylu zycia wolnego od uzaleznien.

Profilaktyka zdrowia psychicznego.

Organizacja czasu wolnego.

Zapobieganie wadom postawy.

Troska o rozwdj fizyczny ucznia.

Cele:
- Uczen jest widoczny na drodze, nosi element odblaskowe, zna podstawowe przepisy ruchu drogowego;
- Uczen wie, jak udzieli¢ pierwszej pomocy, wlasciwie reaguje na sygnaty alarmowe;
- Uczen zna podstawowe zasady higieny osobistej, dba o swoja sprawnos¢ fizyczna, dba 1 systematycznie kontroluje uzebienie;
- Uczen potrafi wskaza¢ szkodliwy wptyw uzywek na organizm cztowieka;
- Uczen umie powiedzie¢ nie, jest asertywny;
- Uczen korzysta z pomocy specjalistow;
- Uczen rozumie pojecie zdrowia psychicznego, wie jak radzi¢ sobie w sytuacjach stresowych, rozumie i rozpoznaje swoje emocje;
- Uczen zna rdznice migdzy wypoczynkiem czynnym a biernym, umie wybra¢ wlasciwg forme wypoczynku, prowadzi zdrowy styl

zycia, rozumie znaczenie ruchu w zyciu czlowieka;




Zadania profilaktyczne

Zapoznawanie uczniow z:
- zasadami przechodzenia przez jezdnig,
- podstawowymi przepisami ruchu
drogowego,
- zasadami bezpieczenstwa podczas
lekcji i przerwy (w szkole)
- zasadami obowigzujacymi w $rodkach
komunikacji publicznej
- instrukcjg udzielania pierwszej
pomocy i w wlasciwej postawy
podczas wypadkow.
Organizowanie probnych alarméw
przeciwpozarowych.
Zapoznanie z podstawowymi zasadami

higieny osobistej.

Uswiadamianie skutkow alkoholizmu,
nikotynizmu, narkomanii, lekomanii,
uzaleznien behawioralnych.

Wskazywanie sposobow i umiejg¢tnosci

Sposéb realizacji

spotkania z funkcjonariuszami policji
pogadanki dotyczace bezpieczenstwa i
pierwszej pomocy na lekcjach
wychowawczych;

udzial w r6znych konkursach,
turniejach dotyczacych
bezpieczenstwa

pogadanki na temat higieny
prowadzone przez wychowawce
spotkania z pielegniarka szkolng
pogadanki dotyczace szkodliwosci
uzywek

udziat w projekcie “Poznan
uzalezniony od profilaktyki”
pogadanka na godz. wychowawczej
na temat zdrowia psychicznego oraz
sposobow dbania o swoj dobrostan
psychiczny,

Tydzien Zdrowia Psychicznego;

udziat w programie profilaktycznym

Odpowiedzialni

wychowawcy klas,
nauczyciele,
pedagog szkolny,
psycholog szkolny,
dyrektor ,




radzenia sobie z natlogami.

Rozwijanie umiejetnosci komunikacji
interpersonalnej i rozwigzywania konfliktow

na drodze dialogu.
Ksztaltowanie umiej¢tnosci nawigzywania
pozytywnych relacji w spolecznosci szkolnej

i pozaszkolnej.

Ksztattowanie umiejetnosci radzenia sobie z

trudnymi emocjami.

Profilaktyka zdrowia psychicznego.

“Mtode Glowy”

warsztaty we wspotpracy z UAM
dostosowanie procesu nauczania do
indywidualnych potrzeb edukacyjnych
ucznia na podstawie opinii PPP
zajecia Szkolnej Popotudniowej
Swietlicy Edukacyjnej

zajecia sportowe




7. Wychowanie ekologiczne

Ksztaltowanie wrazliwosci na estetyke otoczenia.

Cele:

Uczen potrafi by¢ wrazliwy na pigkno przyrody;
Uczen wykazuje si¢ podstawowa wiedzg z zakresu ekologii;
Uczen potrafi segregowaé Smieci;

Uczen wskazuje zagrozenia srodowiska naturalnego;

Zadania profilaktyczne Sposob realizacji
Ksztattowanie szacunku u uczniéw - systematyczne dbanie o kwiaty w
do pigkna przyrody. klasach,
Uswiadamianie miodziezy szkolnej - przeprowadzenie pogadanek na lekcji
zagrozenia srodowiska naturalnego, przyrody , geografii czy biologii;
wspominajac o segregacji $§mieci,
utylizacji baterii.

Odpowiedzialni

wychowawcy Klas,

nauczyciele biologii, przyrody;




Czes¢ VI - Metody i formy pracy.
Metody:
. gry i zabawy
. metody aktywizujace

. konkursy i quizy

. dyskusje na forum grupy

. scenki rodzajowe

. tworczos$¢ plastyczna, techniczna i artystyczna dzieci
. pogadanki

. gry dramatyczne

. treningi umiejetnosci

. projektowanie dokumentow

. praca indywidualna

. praca w parach

. praca w grupach

. praca zbiorowa



Formy:

. lekcje muzealne

. spotkania z ciekawymi ludzmi

. zawody sportowe

. imprezy okoliczno$ciowe i sSrodowiskowe

. praca w kotach zainteresowan

. obchody $wiat narodowych

. lekcje w srodowisku naturalnym (wycieczki,)

. wycieczki tematyczne, turystyczno-krajoznawcze

Program zatwierdzony w dniu 26.09.2023 r. na wspolnym posiedzeniu Rady Rodzicow i Rady Pedagogicznej

(Uchwala RR nr .... z dnia ...... ; Uchwala RP nr ... z dnia .......... )



